
山 乳 便り
「やまにゅうさん」と呼ばれる、あなたの町の牛乳屋さんを目指して!！
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日頃より山本乳業の宅配サービスをご利用いただき誠にありがとうございます。

旬の「枝豆」おいしいですよね～。
農家さんの直売所に、目がない
私。配達中に発見するとついつい
立ち寄ってしまいます。
先日、足立区舎人をいつものよ
うに走っていると、横目に直売所
で枝豆を買う人を発見！！
初めて見た直売所で一度は通
りすぎてしまったものの、ぐるっと
引き返して、直売所に戻ってきま
した。

農家さん直売所の「枝豆」

並んでいるのは、今朝採れたてで葉っぱも生き生きとした「枝豆」たち。
実もふっくらしていて、見るだけでおいしいさが伝わってきます。
何束買おうか迷っていると農家の若奥様が「甘くておいしいですよ」と 声
を掛けてくれ、話を聞くとブランド枝豆（すみません。品種を忘れてしましまし
た。。。）で、今年は急な暑さで成長が早く週末の販売で完売になるとの事。
とりあえず２束購入して、夕飯のお楽しみとなりました。
帰宅後、早速、塩茹でしていただくと、期待通り「甘くておいしい」枝豆で、
粒が大きく、甘さ十分で手が止まらなくなってしまいました。我が家の３姉弟も
枝豆が大好きなので、「お姉ちゃん食べ過ぎー」「5人兄弟のえだまめだー」
などと競うように食べ、あっという間になくなってしまいました。
「まだ食べたい」とリクエストも入ったので、翌朝、ルートを変更して実家用と
合わせて5束購入して帰ることに。今から来年の直売枝豆も楽しみです。

東京都足立区舎人 平柳農園直売所 夏は枝豆、冬はダイコンなど

午前9時から１２時まで 不定期開店

いよいよ梅雨明け、本格的な夏の暑い日がはじまります。
熱中症にならないように、のどが渇く前に、こまめな水分補給を
心がけましょう。夏の企画で案内している「ポカリスエット企画」
今年もたくさんの注文をいただきました。体内のと同じ糖度で
作られているポカリスエットは水分補給には最適です。弊社の
企画を是非、ご活用くださいね。




